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 WOÝUO	�«Ë  WOŽUL²łô«Ë  W¹œUB²�ô«  q�UON�«  dOGð  v�≈   ÍœR¹   U2 
 ¡UIð—ö�  U??F??Ý«Ë  ‰U??−??*«  `²H¹   U0 qLF�«  …u??�  vKŽ  VKD�«  …œU???¹“Ë
  wHOJ�«Ë   wLJ�«  lÝu²K�  WÐuKD*«  œ—«u???*«  d�u¹Ë  ÊUJ	�«  ‰«u??ŠQ??Ð
 vKŽ   wCI¹Ë  qLF�«  ’d??�  dO�uðË  V¹—b²�«Ë  rOKF²�«  �ôU−�   w� 
  ŸUDI�«   w� W�ULF�«   w�UMðË qLF�« ‚uÝ Wze&Ë WOKJON�« �ôö²šô«

 Æ wLÝd�« dOž 

حسن العزي

أمين عبداالله ابراهيم
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و٤٠٪ من الوفيات يمكن تجنبها بتوفير الرعاية للأم أثناء الحمل والولادة و م ي ر ير و ب ب ج ن ي ي و ن

WM�¬  dO�  …œôË  ¡«—Ë  ¡UD�√WM�¬  dO�  …œôË  ¡«—Ë  ¡UD�√
قدرة المستشفيات الحكومية لا تكفي لمواجهة متطلبات الولادة الآمنة

 ¨åÂö???Š√ò  vHA²	*«  �U??{d??2  XFM�√
 ¨UNKLŠ  s�  lÝU²�«  dNA�«  w�  X½U�  w²�«
 w� t½√Ë dDš l{Ë w� UNMDÐ w� qHD�« Ê√
 WOKLFÐ  t½ËcIMOÝ  r??N??½√Ë  ¨…d??O??š_«  tðUŽUÝ
 XFM²�«  åwŽUMB�«  oKD�«ò?Ð  ·dFð  bO�uð
 XKšœË ¨vHA²	*« w� UN� qO� U0 åÂöŠ√ò
 U0  ÂUOI�«  �U{dL*«  �√b??ÐË  ¨bO�u²�«  W�dž
 vHA²	*«  sKFO�  ¨V???ł«u???�«  t???½√  ÊËb??I??²??F??¹

Æ…UO(« X�—U� UN½√ UNK¼_
 WŽdł …uI� ªp�– bFÐ V³	�« q¼_« ·dŽ
 �U{dL*« UN²�b
²Ý« w²�« wŽUMB�« oKD�«

ÆrŠd�« —U−H½« v�≈ �œ√
 åÂöŠ√ò X×³�√ w²�« ¡UDš_« Ác¼ q¦�
 dBð å¡U??L??Ý√ò qFł U¼U¹U×{ s� …b??Š«Ë

ÆUN�eM� w� …œôu�« vKŽ
 X½UŽË WK¹uÞ �«uMÝ bFÐ XKLŠ å¡ULÝ√ò
 ¨WHKJ�Ë W³F²� UNłöŽ WKŠ— X½UJ� ¨dO¦J�«
 X{dFð UN½√ wð—Uł s� lLÝ√ XM�ò ∫‰uIð
 lHB�«Ë »dCK� vHA²	*« w� …œôu�« ¡UMŁ√
 UN²×OB½ XF³ðU� ¨r�_« s� UNš«d� ¡UMŁ√
 w�  ÊuJ²Ý  ‰Ëô«  wKHÞ  …œôË  Êu??J??ð  ÊQ??Ð

Æår�_« vKŽ d³�QÝË XO³�«
 �d	FðË w????ðœôË b??Žu??�  ÊU??Šò∫n??O??C??ð
 v???�≈  »U????¼c????�U????Ð  W??×??O??B??½  Í√  X????C????�—Ë
 U²O�  qHD�«  Ãd??š  dOš_«  w??�Ë  ¨vHA²	*«

ÆåÍd	�« q³(UÐ t�UM²š« bFÐ
 V³	Ð ¨ÁdE²Mð X½U� U� å¡ULÝ√ò �d	š
 sJ� ªW½u�Q*« …œôu�« V½Uł w� w½b²*« UNOŽË
 ¨UÐc�  fO�Ë  WIOIŠ  fO�  UN�  ‰UI¹  ÊU??�  U�
 ÕU¹d�«  Ã«—œ√  V¼cð  �UOHA²	*«  ¡UDšQ�

ÆqzU	¹ s� „UM¼ fOK� ¨r�_« vI³¹Ë

ضغط وازدحام
 —«d�  bFÐ  UN²š«  XI�«—  rO¼«dÐ≈  vLKÝ
 ¨UNKHÞ Ã«dšù W¹dBO� WOKLŽ ¡«dł≈ ¡U³Þ_«
 w�  —uBI�«  V½«uł s�  dO¦�  „UM¼ò  ∫‰uIð
 oKF²¹  U??�  w??�  �«c??�U??Ð  ¨�UOHA²	*«  iFÐ
 vKŽ  U³KÝ  dŁR¹  U�  u¼Ë  ¨rOIF²�«Ë  W�UEM�UÐ
 Âú� W�“ö�« W¹UŽd�«Ë WO×B�« W�b)« .bIð

ÆåqHD�«Ë
 ¡U	MÐ  ZF¹  vHA²	*«ò  vLKÝ  nOCð
 j??	??Ð_ ÊËd??I??²??H??¹ �U??E??�U??;« ·U?????¹—√ s???�
 bFÐ Ë√ qL(« ¡UMŁ√ ¡«uÝ ¨WO×B�« W¹UŽd�«
 ÊuJð œUJð q�U(« Â_« W¹UŽ— Ê_Ë ¨…œôu�«
 vKŽ jG{ „UM¼ qF−¹ ·U¹—_« w� W�ËbF�
 U¼e−Ž v�≈ ÍœR¹ U� Êb*« w� �UOHA²	*«

ÆåWÐuKD*« …—uB�UÐ UNðU�bš .bIð sŽ
 vHA²	� w??� W??{d??L??*« Áb??�R??ð U??� u??¼Ë

 Íc�«  jGC�«  Ê≈ò  ∫‰uI²�  ©ŸÆÊ®  5F³	�«
 dO³�  bO�u²�«  W�Q	�  w�  vHA²	*«  tNł«u¹
 iFÐ  „U??M??¼  ÊU???�  Ê≈Ë  tðUO½UJ�SÐ  W??½—U??I??�
 W¹dBOI�« �UOKLF�«Ë bO�u²�« Ê√ ô≈ —uBI�«
 t½√ WKJA*«Ë ¨—UN½ qO� vHA²	*« UNÐ ÂuI¹
 w� WBB
²� WO�uJŠ �UOHA²	� błuð ô
 �UH�u²	*« s� œb??Ž  „UM¼ ¨V??½U??'« «c??¼
 ÂuIð  �UOHA²	*«  p�c�Ë  W�U)«  e�«d*«Ë
 w²�« �ôU(« sJ� ¨�UOKLF�« ¡«dł≈Ë bO�u²�UÐ
 �ôUŠ ‰œUF¹ U� bŠ«u�« dNA�« w� UNKBð

ÆåU½bMŽ bŠ«Ë Âu¹ w� …œôu�«
 w³K	�«  �U{dL*«  iFÐ  q�UFð  ‰u??ŠË
 �UC¹d*« s� dO¦� „UM¼ò ∫‰uIð �UN�_« l�
 s�  dO¦�  sNM�  —bB¹Ë  �ULOKF²�«  sF³²¹  ô
 dDC²�  WIzö�«  dOž  ÿU??H??�_«Ë  �U�dB²�«
 X½U� «–≈ U�uBš ¨œdK� �U{dL*« iFÐ
ÆåqLF�« w� dO³� jG{ s� w½UFð W{dL*«

 »d{ �ôU???Š ‰u??B??Š W??{d??L??*«  wHMðË
 ‰u??ŠË  ¨bO�u²K�  sFC
¹  w??ðö??�«  �UN�ú�
 ‰uIð �U??O??H??A??²??	??*« v??K??Ž d??O??³??J??�« j??G??C??�«
 …œôu???????�«Ë ¡U???	???M???�« ÷«d???????�√ W???¹—U???A???²???Ý«
 .dJ�«  W??�√  …—u??²??�b??�«  5F³	�«  vHA²	0
 q³I²	ð  vHA²	*«  Δ—«u???Þ  Ê≈  ¨Í—u????(«
 U�Ë …œôË W�UŠ μ∞ v�≈ ¥∞ jÝu²0 UO�u¹
 U½UOŠ√ qBðË ¨W¹dBO� �ôUŠ μ sŽ qI¹ ô

Æ�ôUŠ dAŽ
 w??¼Ë �ôU?????(« i??F??Ð q??B??ð ∫n??O??C??ðË
 Δ—U??D??�«  w??Š«d??'«  qšb²K�  W??ÝU??�  WłU×Ð
 n¹e½  �ôU??Š  q¦�  ¨5M'«  –UI½≈Ë  U¼–UI½ù
 WOKLŽ œułËË …œôu�« d	FðË …œôu�« q³� U�
 s� v??A??
??½Ë  W??I??ÐU??Ý …œôË w???�  W??¹d??B??O??�
 jGC�«  ŸU??H??ð—«  Ë√  rŠdK�  —U−H½«  ‰uBŠ

ÆåqL(« rL	ðË

قصور وقلة إمكانيات
 W³O³D�«  …œôu???�«Ë  ¡U	M�«  WOzUBš√  sJ�
 w�  —uB�  œu??łu??Ð  UM¼  ·d²Fð  bL×�  UMO�
 „UM¼ò ∫‰uIðË ¨WOK¼_«Ë W�UF�« �UOHA²	*«
 WOÝUÝ_« W¹UŽd�« h
¹ ULO� WOIOIŠ WKJA�
 �«Ëœ√  dO�uðË  W¹bO�u²�«  �U??�b??)«  .b??I??ðË
 WÐuKD*«  ·ËdE�«  v??½œ√  qHJð  WO×�Ë  WM�¬

Æåœu�u*«Ë Â_« W×B�
 ÊU�√Ë w�UA*« sŽ UMŁb% «–≈ò ∫nOCðË
 u¼  tO�  Y??¹b??(«  V−¹  U??�  ‰Ë√  ÊS??�  bO�u²�«
 ¨·dŠ ‰ËQÐ √b³ð w²�« ¨w³D�« ÊU�_« W¹b−Ð√
 lOLł w???� b??łu??¹ ô Íc????�« ¨r??O??I??F??²??�« u???¼Ë
 WO�UF�«  WHKJ�«  V³	Ð  ¨�«œU??O??F??�«Ë  w�UA*«
 WO�Ëb�«  dO¹UF*«  oO³Dð  vKŽ …—bI�«  ÂbŽË t�

ÆåtO�
 dO¹UF*« pKð oO³Dð ‰UŠ w� t½√ UM¼ b�RðË
 fO� rOIF²�U�ò ªoKG²Ý w�UA*« lOLł ÊS�
 …bIF� WOKLŽ u¼ qÐ ¨�«dND*UÐ ÷—_« `	�
 dFÝ l�d¹  U¼dO¹UF�  iFÐ  oO³DðË  WHKJ�Ë

ÆåWO³D�« W�b)« .bIð WHK�Ë
 .bIð w� wIOIŠ —uB� œułË v�≈ dOAðË
 —uD²�« Ê« b�Rð UNMJ� ¨WM�ü« …œôu�« W�bš
 …dz«œ ŸU	ð«Ë �öÐUI�« V¹—bð d³Ž q�U(«
 sLC¹Ë dÞU
*« s� nH
¹ �U�b)« w�bI�

Æ…œôu�« W�öÝ
 rEM�«Ë  `??z«u??K??�«  s??�  dO¦�  U??M??¼ò  ∫‰u??I??ðË
 w²�«  WOMÞu�«  �UO−Oð«d²Ýô«Ë  qÐ  5½«uI�«Ë
 WOłöŽË  WO³Þ  �U�bš  dO�uð  ÊUL{  b�Rð
 �UOKLŽ  ¡U??M??Ł√  ¡U	M�«Ë  ‰U??H??Þ_«Ë  q�«u×K�
 r²ð w??²??�« p??K??ð W??�U??š ¨U???¼b???F???ÐË l???{u???�«
 W??Š«d??'« ¡«d??łS??� Âú??� W³F� ·Ëd???þ w??�
 dIHÐ WÐUB� Â_ WOFO³Þ …œôË Ë√ W¹dBOI�«

ÆåÈdš√ ÷«d�√ Ë√ Âœ
 W�bš dO�uð W¹—uNL'« fOz— —«d� sŽË
 ∫bL×�  UMO�  …—u²�b�«  ‰uIð  ¨U½U−�  …œôu??�«
 Ê«  YOŠ  ¨…dO¦�  �UÐuF�  t??ł«u??¹  —«d??I??�«ò
 WO³D�«  �U??�b??)«  Ác??¼  s??�  WKB;«  m�U³*«
 q³� s???� U??N??M??Ž w??K??
??²??�« V??F??B??¹Ë ¨…d??O??³??�
 �UOHA²	*«  …—b??�  Ê«  UL�  ¨  �UOHA²	*«
 «b??ł  WOHF{  ≠  UN²K�  v??K??Ž  ≠  W??O??�u??J??(«
 …œôu�« �U³KD²�Ë W¹Ëœ_« dO�uð h
¹ ULO�
ÆåwŠ«dł qšbð ÀËbŠ bMŽ W�UšË ¨U½U−�

الحقيقة المرة
 ÊUJ	K�  w??*U??F??�«  d??9R??*«  bL²Ž«  Ê«  cM�
 Âe²�«  WOÐU$ù« W×B�« ÂuNH� Â±ππ¥ ÂUŽ
 bŠ√  WOÐU$ô«  W×B�«  d³²Ž«Ë  ¨p�cÐ  sLO�«
 W×B�« ‰U??−??� w??� W??O??ÝU??Ý_« �«e??J??ðd??*«
 W??�U??Š w??M??F??ð W??O??ÐU??$ù« W??×??B??�«Ë ¨W??�U??F??�«
 W??O??ŽU??L??²??łô«Ë W??O??K??I??F??�«Ë W??O??½b??³??�« W??�ö??	??�«
 e−F�«Ë ÷d*« Â«bF½« œd−� fO�Ë ¨WK�UJ�«
 w�  qBŠ Íc�«  `{«u�«  ÂbI²�«  lOLł w�
 ‰öš  sLO�«  w�  WOÐU$ù«  W×B�«  �U�bš
 �U??Ý«—b??�«  tðdNþ√  Íc???�«Ë  ¨w??{U??*«  bIF�«
 �«dýR*« Ê√ ô≈ ¨‰U−*« «c¼ w� �UŠu	*«Ë
 bN'« s� b¹e*« v�≈ ÃU²% X�«“U� WO�U(«
ÆWOÐU$ù« W×B�« �U�b
Ð ÷uNMK� qLF�«Ë

 qLF�«  W??D??šË W??O??−??O??ð«d??²??Ýô« V??	??×??ÐË
 �UO�u�« �«dýRL� WOÐU$ù« W×BK� WOMÞu�«
Æ‰UHÞ_«Ë �UN�_« 5Ð W�Uš ¨WO�UŽ X�«“U�
 ±¥∞∞ Ë ∏∞∞ �UN�_« �UO�Ë ‰bF� —bI¹Ë
 s� •¥≤ „UM¼Ë  ¨wŠ œu�u�  n�«  WzU�  qJ�
 dÞU
� t³³Ý »U$ô« sÝ w� ¡U	M�« �UO�Ë

Æ…œôu�«Ë qL(«
 ≥∏ v�« …œôu�« w¦¹bŠ �UO�Ë qBð ULO�
 l{d�« �UO�ËË ¨wŠ œu�u� ±∞∞∞ qJ� …U�Ë
 �UO�ËË ¨wŠ œu�u� ±∞∞∞ qJ�  …U�Ë ∑μ¨μ
 qJ� �UO�Ë ±∞μ W	�U)« sÝ ÊËœ ‰UHÞ_«

ÆwŠ qHÞ ±∞∞∞
 sLO�«  nB¹  n	O½uO�«  WLEM�  d¹dIð
 WO³D�«  �U??�b??)«  .b??I??ð  w??�  dOIH�«  bK³�UÐ
 ¡UMŁ√  ¡U??	??M??�«Ë  q�«u×K�  W??¹U??Žd??�«Ë  W??�U??F??�«

Æ‰UHÞ_« p�c�Ë ¨ÁbFÐË l{u�«
 w²�« ‰Ëb�« s� sLO�« qFłò p�– Ê≈ ‰uI¹Ë
 ¨U¼bFÐË …œôu�« bMŽ …U�u�« �ôUŠ UNO� lHðdð

ÆåW	�U)« sÝ ÊËœ ‰UHÞ_« �UO�Ë p�c�Ë
 �ôbF*« Ê« v�≈ n	O½uO�« d¹dIð dOA¹Ë
 sLO�«  w�  ‰UHÞ_«Ë  �UN�_«  �UO�u�  WO�UF�«
 �U�b
K�  …d�u²*«  œ—«u???*«  `??ýò  v??�≈  œuF¹
 ¨UO�UIŁ  UN²�¡ö�  Âb??ŽË  W¹cG²�«Ë  WO×B�«
 WOz«cG�« �UÝ—UL*«Ë ¨wz«cG�« s�_« ÂbF½«Ë
 WO×B�« o�«d*« v�≈ —UI²�ô«Ë ¨WO�«u�« dOž
 ÁUO� d�uð ÂbŽË ¨WO×B�« W�UEM�«Ë ¨WO�UJ�«
 ¨ÀU½ù« 5Ð WO�_« —UA²½«Ë ¨»dAK� W(U�
 �UN�_« œUF³²Ý«Ë ¨eOOL²�«Ë ¨dJ³*« qL(«Ë
 �U�b)« vKŽ ‰uB(« ’d� s� ‰UHÞ_«Ë
 V³	Ð  W¹cG²�«Ë  ¨W??O??�Ë_«  WO×B�«  lK	�«Ë

ÆåwÝUO	�«Ë w�«dG'« gOLN²�«Ë dIH�«

من أجل ولادة آمنة
 –U??²??Ý_« ‰u??I??ð  W??M??�¬ …œôË q????ł√ s????�Ë
 ¨¡UFM�  WF�U−Ð  V??D??�«  WOK�  w??�  b??ŽU??	??*«
 Ê√ błËò ∫Í—u(« wKŽ .dJ�« W�√ …—u²�b�«
 sJ1 ‰UHÞ_« �UO�Ë  s� •¥∞ v�≈  ≥∞ 5Ð
 qL(« ¡UMŁ√ Âú� W¹UŽd�« �d�uð «–≈ UN³M&
 W¹UŽ— X% WLOKÝ …œôË r²ð 5ŠË ¨…œôu�«Ë

ÆåqHD�«Ë Âú� �UHŽUC*« qIð WM�¬ WO³Þ
 ÊU�√  ÂUL�  W½u�Q*«  W�u�_«ò  ∫nOCðË
 v�Ëô«  WM³K�«  w¼ …dÝ_U�  …bOF	�«  …dÝ_«
 �UHB�«  w??�  U??¼œ«d??�√  „d²A¹Ë  ¨lL²−LK�
 VO�UÝ√Ë W�UF�« �U¼U&ô«Ë WO¾O³�«Ë WOŁ«—u�«
 vKŽ ÿUH(« w� U�U¼ «—Ëœ ÍœR??ðË ¨…UO(«

ÆW×B�«

 UNKHDÐ  Â_«  W¹UMŽ  hI½  ÍœR??¹  U�  «dO¦�Ë
 …U??�Ë  v??�≈  WOFO³D�«  W??ŽU??{d??�«  s??�  qOKI²�«Ë
 …UO(« bO� vKŽ …√d*« qE½ U�bMŽ v²Š ¨qHD�«
 s� Î«d??O??¦??� q??K??I??¹ W???�u???�_« W??×??� h??I??½ ÊS???�

Æå…UO(« vKŽ bO�u�« qHD�« ¡UIÐ �ôUL²Š«
 �UHŽUC*« Ê√ v�≈ Í—u(« …—u²�b�« dOAðË
 U³�Už  ÍœR??ð  …œôu???�«Ë  qL(«  V³	Ð  WO{d*«
 wHOþË e−Ž v�≈ ÍœRðË ¨WM�e� ÷«d�√ v�≈
 vKŽ …√d??*« …—b??� —u¼bð v??�≈ ÍœR??¹ U� ¨r??z«œ

ÆUNK� …dÝ_« vKŽ fJFM¹Ë V	J�«Ë qLF�«
 ¨Í—u????(« w??K??Ž .d???J???�« W????�√ …—u???²???�b???�«
 …œôu???�«Ë  ¡U	M�«  ÷«d???�√  W¹—UA²Ý«  w??¼Ë
 iFÐ  UM¼  ÕdDð  ¨5F³	�«  vHA²	�  w??�
 W×ý qþ w� W�u�_« W×� 5	×²� ‰uK(«
 „UM¼  Êu??J??¹  Ê√  b??Ð  ôò  ∫‰uI²�  �U??O??½U??J??�ù«
 5Ð  œuN'«  oO	MðË  ¨Èu??�  wÝUOÝ Â«e²�«
 WOK¼_«  �ULEM*«Ë  WO�Ëb�«  W�U�u�«Ë  W�uJ(«
 W??�u??�_« W??×??� W??¹U??Žd??� W??�u??L??*« �U???N???'«Ë
 —UL¦²Ýö�  �UBB
�  b??�—Ë  ¨W�uHD�«Ë
 ¨U¼dO�uðË W�u�_« W×� W¹UŽ— �U�bš w�
 W¹uIðË ¨WOH¹d�«Ë …dOIH�« oÞUM*« w� W�Uš
 ¨�UOHA²	*«Ë  WO×B�«  e??�«d??*«  WO½UJ�≈
 ¨W??�u??H??D??�«Ë  W??�u??�_«  �UOHA²	�  W??�U??šË
 �U�bš  dO�u²�  ’U)«  ŸUDI�«  l�  qLF�«Ë
 5�Q²�« …d????z«œ l??O??Ýu??ðË W??½u??�Q??*« W???�u???�_«

Æå�U�b)« Ác¼ qLAO� w×B�«

X½ Q³ÝØ—bB*«

مؤشرات  فإن  الإنجابية  للصحة  الوطنية  الاستراتيجية  بحسب   ،،º
الوفيات بين الأمهات والأطفال مازالت عالية.

فيها  ترتفع  التي  الدول  من  اليمن  إن  «اليونيسف»  منظمة  وتقول 
حالات الوفاة عند الولادة وبعدها.

لكن أكاديمية متخصصة تؤكد أن ٤٠٪ من الوفيات يمكن تجنبها إذا 
توفرت الرعاية للأم أثناء الحمل والولادة.

لم تكن تعلم والدة «أحلام» أن ابنتها التي دخلت أحد المستشفيات 
الحمل  لمراحل  روتينية  لمتابعة  صنعاء  العاصمة  وسط  الخاصة 

ستخرج محمولة على نعش الموتى.

˚ قرار مجانية التوليد يواجه صعوبات كثة 
كون اـِّبالغ اـِّحصلة من هذه الخدمات كبة
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