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 المحور الثالث

 *لأسرة االإسلام وتنظيم 
 

 مدخل

وصѧلاحيته لكѧل زمѧان ومكѧان،      يتسم الإسلام ـ نصوصاً وقواعد ومقاصѧد ـ بشѧمولية أحكامѧه،   
ومعالجتѧѧه لكѧѧل القضѧѧايا الحياتيѧѧة المسѧѧتجدة مѧѧن  ومراعاتѧѧه للأحѧѧوال والظѧѧروف والأشѧѧخاص،

 لأنه الدين الذي جعلѧه اللѧَّه   منظور واقعي قائم على أساس  جلب المصالح ودرء المفاسد وذلك        
خاتمة الأديان، وارتضاه للبشرية جمعاء، وهو الذي يعلѧم حقيقѧة الѧنفس الإنسѧانية مѧا يصѧلحها                   

. )14 ( الملѧك  ألا يعلѧم مѧن خلѧق وهѧو اللطيѧف الخبيѧر       وما يفسدها، وما يضرها وما ينفعها 
ته، وقѧѧوي فѧѧي دلالاتѧѧه  فمѧѧا جѧѧاء مѧѧن عنѧѧد اللѧѧَّه محكѧѧم فѧѧي آياتѧѧه، وآامѧѧل فѧѧي أحكامѧѧه وتشѧѧريعا   

 .ومضامينه، وبعيد عن التأثيرات والتغيرات

وإنه لكتاب عزيزٌ لا يأتيه الباطل من بѧين يديѧه ولا مѧن خلفѧه تنزيѧلٌ مѧن حكѧيمٍ                :وقال تعالى   
 . 42-41فصلت  حميد

  .9الحجر   إنا نحن نزلنا الذآر وإنا له لحافظونوقال تعالى

سѧايرته لمقتضѧيات الحيѧاة ومسѧتجداتها لابѧد أن تنѧزل             ولكي نبرهن علѧى صѧلاحية الإسѧلام وم        
أحكامѧѧه وتشѧѧريعاته علѧѧى مسѧѧتوى الواقѧѧع،عن طريѧѧق الاجتهѧѧاد مѧѧن علمѧѧاء فهمѧѧوا نصوصѧѧه،     

وسѧѧѧѧبيل تحقيѧѧѧѧق ذلѧѧѧѧك الارتبѧѧѧѧاط بѧѧѧѧالواقع ، معايشѧѧѧѧةً   . وفقهѧѧѧѧوا قواعѧѧѧѧده، وأدرآѧѧѧѧوا مقاصѧѧѧѧده 
والمقѧѧررات  ات السѧѧابقة،لأحداثه،وملاحظѧѧةً لتقلباتѧѧه ومتابعѧѧة لمسѧѧتجداته، بعيѧѧداً عѧѧن التѧѧأثير    

 . والعواطف الآنية المدونة،

مѧن منظѧور    من هنا ننطلق إلى فهم آيفية التعامل مع القضايا السѧكانية خاصѧة تنظѧيم الأسѧرة،    
 .شرعي مرتبط بصحة الأم وسلامة الطفل ورفاهية الأسرة ومراعاة حقوق المجتمع

ج آѧل قضѧايا الإنسѧان والمجتمѧع         إن الدين الإسلامي دين شامل متكامل لكل زمان ومكѧان يعѧال           
بما فيها قضايا السكان، ويدور مѧع قاعѧدة جلѧب المصѧلحة وحمايتهѧا ودفѧع المضѧرة وإزالتهѧا،                     

                                                 
 حسن عبداالله الشيخ/ الشيخ: إعداد *
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سورة البقرة الآيѧة   ما جعل عليكم في الدين من حرجوهو دين السماحة واليسر، آما قال تعالى        

 الشѧريفة الصѧورة المتكاملѧة       وقد رسمت الآيات البينات في آتاب االله والآحاديث النبويѧة         .  185
التي ينبغي أن تعالج فيها مشكلات الإنسان من حيث مكانته وآرامته ورعايته من قبل ولادتѧه                
وعند إرضاعه وفي صباه وشبابه وعنѧد شѧيخوخته وحتѧى موتѧه، موضѧحة مѧا يتعلѧق بصѧحته                     

تѧه سѧعادة   وغذائه  والبيئة من حوله، وتعلمه وعملѧه وإنتاجѧه وعلاقتѧه بغيѧره حتѧى  تصѧبح حيا       
 .ووفرة وإنتاج وعمل واستخلاف في الأرض

 لقد اهتم الإسلام بأمور آثير تهم الفرد والمجتمع مثل التعليم والصحة والبيئة وصѧيانة مѧوارد        
 .المجتمع وعدم تبديدها والعمل والإنتاج وغيرها من الأمور المتصلة بإعمار الأرض

امѧѧل لقيѧѧام المسѧѧلم بواجباتѧѧه الخاصѧѧة    والصѧѧحة بكѧѧل جوانبهѧѧا الوقائيѧѧة والعلاجيѧѧة هѧѧي أول ع    
 فالسقيم لا يسѧتطيع القيѧام بتكѧاليف         والحفاظ عليها  لأهميتها  والعامة ولذلك فقد نبه الرسول    

( وقѧد جѧاء فѧي الحѧديث الشѧريف           .  الإسلام آالجهاد والعمل والسعي في طلب الرزق  وغيѧره         
ك قبѧѧل شѧѧغلك، حياتѧѧك قبѧѧل موتѧѧك، وصѧѧحتك قبѧѧل سѧѧقمك، وفراغѧѧ   : اغتѧѧنم خمسѧѧا قبѧѧل خمѧѧس  

 . الألباني صحيح الجامع) وشبابك قبل هرمك، وغناك قبل فقرك

وللعلم مكانة رفيعة في الإسلام فقد حث الإسلام علѧى طلبѧه و التفѧرغ لѧه وجعلѧه قرينѧا للجهѧاد                       
) من خرج في طلب العلم فهѧو فѧي سѧبيل االله حتѧى يرجѧع             ( قال رسول االله      . في سبيل االله  

إن طلѧѧب العلѧم فريضѧѧة علѧѧى آѧل مسѧѧلم ومسѧѧلمة ولѧيس وقفѧѧا علѧѧى    . مالѧك رواه الترمѧذي عѧѧن أنѧس بѧѧن   
ورغѧم  . جنس دون جنس ولا طائفة دون طائفة، فالطفل والطفلة سواء وآѧذلك الرجѧل والمѧرأة            

أن الإسلام يدعو إلى التعلم المستمر طول الحياة فإنه يدعو إلى التعليم منѧذ السѧن المبكѧرة آمѧا                    
مانكم               علموا أولاد (  قال رسول االله       لزمن غير ز فإنهم مخلوقون  وقѧال رسѧول االله     ). آم 

)     ي االله        ) علموا ويسروا ولا تعسروا ثلاثاѧاس رضѧن عبѧأخرجه أحمد و البخاري في الأدب المفرد عن اب

 . عنهما بسند صحيح
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 الدواعي  الشرعية  لتنظيم  الأسرة
واضيع الأخرى مثل نرآز هنا على تنظيم الأسرة لأن هناك سوء فهم حولها مقارنة بالم 

التعليم للولد والفتاة  وحماية البيئة والموارد والوقاية من الأمراض والأوبئة ومسؤولية رب 
ولإزالة اللبس نورد هنا توضيحاً لمفاهيم . الأسرة نحو صحة من يعولهم من زوجة وأولاد
 .ثلاثة اختلط إدراك التميز بينها على آثير من الناس

 :لنسل  آليةقطع ا  :المفهوم  الأول

وهذا يتعارض مع إرادة اللَّه من خلق الخلق وسنته في آونه القائمة على إعمѧار الكѧون ونمѧاء          
الحياة سواءً آان متعلقاً بالرجل أو المرأة وهذا في حالة السعة أما في حالة الاضطرار فيجوز               

 -:في حالتين

 المخѧرج أو ضѧعف البنيѧة         أن تخضع المرأة في جميع ولاداتها لعملية قيصرية نظѧراً لضѧيق            -أ
أو اعتراض الحمل عند الخروج أو أي عذر من الأعذار، فيقرر الأطباء الثقات في فتѧرة                

إذ مبنѧى   .من الفترات بأن الحمل سيعرض الأم للهلاك المحتم،فهنا يجوز قطع الحمل آليةً           
 –آمѧا قѧال الرسѧول    ) فلا ضѧرر ولاضѧرار   (الشريعة على دفع الضرر والعسر والمشقة  

والحفѧاظ علѧى مѧن حياتѧه      . رواه احمد وابѧن ماجѧة والطبرانѧي وغيѧرهم          - اللَّه عليه وآله وسلم      صلى
 .حقيقة أولى من الحرص على من حياته محتملة وموهومة

لا تقوى على الحمل لضعف بنيتها وأن -ما-بأن امرأة- أيضاً-أن يقرر الأطباء الثقات-ب
 القطع جاز قطع النسل آليةً، الحمل سيكون فيه هلاآها فإذا تحقق ذلك عن طريق

استنادا إلى القاعدة الشرعية المذآورة آنفاً أما في حق الرجال فلا يجوز بحالٍ من 
 .الأحوال

 الحد من النسل:  المفهوم  الثاني

 بأن يحدد عدد لكل أسرة عن طريق الإلزام والإآراه،فهذا لا يجوز لأن فيه مصادرة للحقوق،
ولا يكون الحد من النسل .د ما يتناسب مع قدراته وبحسب إرادتهفلكل فرد أن ينجب من الأولا     

إلا بمسѧѧوغ شѧѧرعي أو صѧѧحي آمѧѧا سѧѧيأتي، فѧѧالعوارض الطارئѧѧة لهѧѧا حكمهѧѧا والتعامѧѧل معهѧѧا      
 .بحسب تنوعها وحالات أصحابها
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 تنظيم  النسل : المفهوم  الثالث

رية وهѧو موضѧوع     وهو يعني تحديد فترات زمنية للولادة، لأسباب شرعية أو صحية أو اختيا           
بحاجة إلى نظرة موضوعية تقويمية،تراعي الدواعي والأسباب والاحتياج الفعلي لسلوك هѧذا            
المسلك مقيدة بالضوابط الشرعية والمقاصد الدينيѧة والѧدواعي الصѧحية، بعيѧداً عѧن العواطѧف                 

ونظѧѧرة والانفعѧѧالات والخلفيѧѧات السѧѧابقة القاضѧѧية بѧѧالمنع مطلقѧѧاً دون اعتبѧѧار للتعامѧѧل الѧѧواقعي   
إذ المسѧتجدات الحياتيѧة بحاجѧة إلѧى نظѧرة فاحصѧة، تراعѧي        . الآخرين من علماء وأطباء ـ إليه 

الظروف القائمة والمتغيرات الحادثة، وعدم الجمѧود علѧى أحكѧام ومقѧررات سѧابقة، طالمѧا أن                  
وقѧѧد نѧѧص البيѧѧان الختѧѧامي . المسѧѧألة تقѧѧع فѧѧي نطѧѧاق الاجتهѧѧاد ومتѧѧى آانѧѧت المصѧѧلحة فѧѧثم شѧѧرع

ي اللقѧاء التشѧاوري بѧين علمѧاء الѧدين والبرلمѧانيين وقѧادة الѧرأي والإعلاميѧين والѧذي                     للعلماء ف 
 -:م على الآتي1999انعقد في صنعاء في مايو 

 بمعنѧѧى الѧѧتحكم فѧѧي مواعيѧѧد -أن الѧѧرأي الأرجѧѧح للعلمѧѧاء فѧѧي ذلѧѧك يميѧѧل إلѧѧى أن تنظѧѧيم الأسѧѧرة 
مشѧروع لا تحرمѧه الشѧريعة إذا         أمѧر    -الإنجاب تعجيلاً أو تأجيلاً بما يتفق مع ظروف الأسرة          

 -:تم بضوابطه الإسلامية حيث أهمها

 . أن يكون برضى طرفي الزوجية-

 وأن يكون بوسيلة شرعية مثل العزل أو بأي وسيلة مأمونة أخرى لا يستخدم فيها مادة محرمѧة            -
 .ولا مضرة بالصحة

 -:ية وأن يتم ذلك قبل تكوين الجنين، وذلك عند وجود أي من الأسباب التال-

 عند ما يصبح تكرار الحمل يشكل خطراً حقيقياً علѧى المѧرأة بشѧهادة الثقѧات مѧن الأطبѧاء سѧواء                      -1
آان بسبب تكرار العمليات القيصѧرية لإخѧراج الجنѧين أو بسѧبب مѧرض طѧارئ ألѧم بهѧا، فهنѧا                       

 .يجوز منع الحمل آلية آما تقدم، مع مراعاة الضوابط المذآورة

ق حياتها أولѧى مѧن الحѧرص علѧى المولѧود، مѧع أن حياتѧه غيѧر                   إذ أن الحفاظ على الأم مع تحق      
 .حقيقية، والنزوع إلى التعقيم المؤقت أولى من التعقيم الدائم

 إذا آانѧѧت المѧѧرأة ضѧѧعيفة البنيѧѧة لا تقѧѧوى علѧѧى الحمѧѧل المبكѧѧر فيؤجѧѧل الحمѧѧل حتѧѧى تقѧѧوى علѧѧى    -2
لأم أولى مѧن الاسѧتعجال      تحمله، وتحديد التأجيل يخضع لرؤية الأطباء المعتبرين، إذا سلامة ا         

 .في الإنجاب
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 إذا آان تكرار الولادة يسبب ضعفاً أو إنهاآاً للمرأة يؤدي إلى اعتلال صѧحتها وضѧعف بنيتهѧا،                   -3
وانهيѧѧار قواهѧѧا، فهنѧѧا يجѧѧوز تنظѧѧيم الѧѧولادة وتحديѧѧد فتѧѧرات زمنيѧѧة متباعѧѧدة للإنجѧѧاب حسѧѧب مѧѧا 

 .يقرره الأطباء

سѧѧر ولا يѧѧرد بنѧѧا العسѧѧر، وشѧѧريعة االله بنيѧѧت علѧѧى     فѧѧلا ضѧѧرر ولا ضѧѧرار ، واالله يريѧѧد بنѧѧا الي  
 .286سورة البقرة الآية   لا يكلف االله نفساً إلى وسعها السماحة فـــ 

 إذا آان القصد من تباعد الولادة إرضاع المولود لمدة عامين آاملين حتى تتاح الفرصة لتربيته -4
 -:والتفرغ له فهذا من حقه لقوله تعالي

   أولادهن حولين آاملين لمن أراد أن يتم الرضاعة       والوالدات يرضعن      ةѧ233سورة البقرة الآي .
فربما يؤثر الحمل على الإرضاع، ويѧذهب حѧق المولѧود الأول، وقѧد يكѧون الوالѧدان فѧي حالѧة          
عسѧѧѧر لا يسѧѧѧتطيعان اسѧѧѧتئجار مѧѧѧن يرضѧѧѧعه، آمѧѧѧا أن الرضѧѧѧاعة الصѧѧѧناعية اليѧѧѧوم لا تѧѧѧؤدي     

 .مالأغراض التي تؤديها الرضاعة من الأ

فالجنين يرضع مع لبن أمه العطف والحنѧان، والرحمѧة والشѧفقة، والخلѧق والسѧلوك، آمѧا تجѧد              
 .الأم الراحة النفسية ومتعة الأمومة وهي ترضع وليدها

ولا عبرة بما جلبته علينا المدنية الحديثѧة مѧن أنمѧاط تتعامѧل الأمهѧات مѧن خلالهѧا مѧع الأبنѧاء،                        
 .متهان والابتذال والرآون إلى الراحة والعجز والاتكالطلباً للرشاقة والجمال، والبعد عن الا

وفي تحقيق مدة الرضاعة، ومدة الحمل فرصة للمرأة وفترة مناسبة للمباعدة بѧين الѧولادة وقѧد                
 وحملѧه وفصѧاله ثلاثѧون شѧѧهرا    حѧدد االله مѧدة الحمѧل بأقѧل مѧѧدة سѧتة أشѧهر فѧي قولѧه تعѧѧالى         

 .15سورة الأحقاف الآية 

د السابق ضعيفاً أو هزيلاً، أو اعترضته أمراض مزمنة أو مؤثرة جعلتѧه بحاجѧة                إذا آان المولو   -5
إلѧѧى الرعايѧѧة والعنايѧѧة بѧѧه، فمѧѧن حقѧѧه أن يحصѧѧل عليهѧѧا ومѧѧن واجѧѧب الأبѧѧوين أن يرعيѧѧاه، ولѧѧو   

 .بتأخير الحمل

إذ المولѧѧود الجديѧѧد يشѧѧكل عائقѧѧاً أمѧѧام الوفѧѧاء بحѧѧق الأول، آمѧѧا يشѧѧكل عبئѧѧاً ثقѧѧيلاً علѧѧى الأبѧѧوين   
الأم، لا مѧن الناحيѧة الماديѧة فحسѧب بѧل مѧن ناحيѧة الرعايѧة والعنايѧة بѧالأول والمحتѧاج                        خاصة  
 .إليها
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وآم من أسر تعاني من هذا الأمر دون أن تهتدي إلى اسѧتخدام الوسѧائل المانعѧة للحمѧل تحقيقѧاً                    
 .لهذا المقصد الشرعي، وإن طالت الفترة

لثقѧѧات ربمѧѧا يكѧѧون معѧѧدياً بسѧѧبب أمѧѧراض     إذا آѧѧان الحمѧѧل يحمѧѧل داء خطيѧѧراً بتقريѧѧر الأطبѧѧاء ا   -6
اعترت الأم، فيمكن استخدام الموانع حتى تصح الأم، ويذهب ما أصابها من المѧرض، حفاظѧاً              

 .على صحتها وصحة الجنين، والعبرة بتحقيق الغرض وإن طالت المدة

هѧا  هذه بعض الدواعي الشرعية لتنظيم الأسرة، والتي قد لا يكون فيها خلاف بѧين العلمѧاء آون                
 .مقيدة بالضوابط الشرعية، ومصلحة القول بها ظاهرة وواضحة للأم وللمولود وللأسرة

  دواعي  تنظيم  الأسرة  المختلف  فيها

هناك دواعٍ أخرى لتنظيم الأسرة، اعتبرها البعض، وردها البعض الآخر وهѧي قابلѧة للنقѧاش،     
 .وللأخذ والرد

هѧا أو ردهѧا، وقѧد تѧرتبط بطبيعѧة الأشѧخاص       وسبيل ذلك الاجتهاد لمعرفة المصلحة من اعتبار    
درء المفاسѧѧѧد مقѧѧѧدم علѧѧѧى جلѧѧѧب   "والزمѧѧѧان والمكѧѧѧان والأحѧѧѧوال والقѧѧѧدرات، تحقيقѧѧѧاً لقاعѧѧѧدة     

 ".المصالح

إلا : "..  حيѧث يقѧول    2/168ومن تلك الدواعي ما ذآره السيد الآنف الذآر في آتابه فقه السنة             
ديѧѧد النسѧѧل باتخѧѧاذ دواء يمنѧѧع مѧѧن  أن الإسѧѧلام مѧѧع ذلѧѧك لا يمنѧѧع فѧѧي الظѧѧروف الخاصѧѧة مѧѧن تح  

فيباح التحديد في حالة ما إذا آان الرجل معيلاً         ". الحمل أو بأي وسيلة أخرى من وسائل المنع       
 ولا يسѧتطيع القيѧام علѧى تربيѧة أبنائѧه التربيѧة الصѧحيحة، وآѧذلك إذا آانѧت                     - أي آثير العيѧال    -

 .المرأة ضعيفة أو آانت موصلة الحمل، أو آان الرجل فقيراً

ففѧѧي مثѧѧل هѧѧذه الحѧѧالات يبѧѧاح تحديѧѧد النسѧѧل، بѧѧل أن بعѧѧض العلمѧѧاء رأى أن التحديѧѧد فѧѧي هѧѧذه       
 .الحالات لا يكون مباحاً فقط بل يكون مندوباً إليه

والسѧѧيد سѧѧابق يهѧѧدف مѧѧن قولѧѧه الآنѧѧف الѧѧذآر إلѧѧى أن الحѧѧالات التѧѧي ذآرهѧѧا خاضѧѧعة لقѧѧدرات     
 تحقيѧѧق - مѧѧن التنظѧѧيم -قصѧѧد وأحѧѧوال النѧѧاس، وليسѧѧت مرتبطѧѧة بحѧѧل أو حرمѧѧة، طالمѧѧا أن الم  

 .مصلحة راجعة إلى الأم أو الطفل أو الأب أو المجتمع
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 الحيثيات الباعثة على العزل فذآر 2/52وقد ذآر الإمام الغزالي في آتابه إحياء علوم الدين 
 -:خمساً نذآر منها ثلاثاً لارتباطها بالموضوع

اق العتѧاق وقصѧد اسѧتبقاء الملѧك         في السراري وهو حفظ الملك عن الهلاك واستحق        ( :الأولى
 .وهذه لم يعد لها تطبيق في الواقع اليوم). بترك الإعتاق ودفع أسبابه ليس بمنهٍ عنه

 استبقاء جمال المرأة وسمتها لѧدوام التمتѧع، واسѧتبقاء حياتهѧا خوفѧاً مѧن خطѧر الطلѧق                     :الثانية
 .وهذا أيضاً ليس منهياً عنه

ثѧرة الأولاد والاحتѧراز مѧن الحاجѧة إلѧى التعѧب فѧي            الخوف من آثرة الحرج بسѧبب آ       :الثالثة
فѧإن قلѧة الحѧرج معѧين     . الكسب، ودخѧول مѧداخل السѧوء، وهѧذا أيضѧاً غيѧر منѧهٍ عنѧه         

 .على الدين

 -:نعم الكمال والفضل في التوآل والثقة بضمان االله حيث قال

      وما من دابة في الأرض إلى على االله رزقها   ةѧوط عن ذروة  ولا جرم فيه سق.6سورة هود الآي
الكمѧѧال وتѧѧرك الأفضѧѧل، ولكѧѧن النظѧѧر إلѧѧى العواقѧѧب وحفѧѧظ المѧѧال وإدخѧѧاره مѧѧع آونѧѧه مناقضѧѧاً  

 للتوآل لا نقول أنه منهٍ عنه

لѧѧيس هنѧѧاك مناقضѧѧة للتوآѧѧل، أو بѧѧذل الأسѧѧباب فѧѧي جلѧѧب      ) مѧѧع آونѧѧه مناقضѧѧاً للتوآѧѧل  (قولѧѧه 
 .لتوآلالمصالح وقضاء الحاجات، الوقوف عند حدود القدرات لا تكون مناقضة ل

 نيل الاوطار، وهو يشرح حديث العزل لما سئل الرسول صѧلى االله  6/223وقد قال الشوآاني  
هѧذا  : (أشѧفق علѧى ولѧدها قѧال    : لم تفعل ذلѧك؟ فقѧال لѧه الرجѧل    : عليه وآله وسلم عن العزل قال      

أحد الأمور التي تحمل على العزل، وفيها الفرار من آثرة العيѧال والفѧرار مѧن حصѧولهم مѧن                    
 .ولم يعقب على هذا القول..)  الأصل

وأحاديث العزل التي أشار إليها الغزالي والشوآاني آثيرة ووردت بروايات وألفاظ عدة نذآر             
 .بعضها طلباً للاختصار

آنѧا نعѧزل علѧى عهѧد رسѧول االله صѧلى االله عليѧه وآلѧه وسѧلم           : (في الصحيحين عن جѧابر قѧال      
 ). والقرآن ينزل



 ظيم الأسرةالمحور الثالث                                                             الإسلام وتن

 98

على عهد رسول االله صلى االله عليه وسلم فبلغ ذلك رسول           آنا نعزل   (وفي صحيح مسلم عنه     
 ).االله صلى االله عليه وآله وسلم فلم ينهنا

يا رسول االله إن لѧي جاريѧة وأنѧا أعѧزل            : وعن أبي سعيد الخدري رضي االله عنه أن رجلاً قال         
                     ѧزل المѧدِّث أن العѧود تُحѧال، وأن اليهѧد الرجѧا يريѧد مѧا أريѧؤودة عنها، وأنا أآره أن تحمل، وأن

رواه أبѧѧو داود ) آѧѧذبت يهѧѧود لѧѧو أراد االله أن يخلقѧѧه مѧѧا اسѧѧتطعت أن تصѧѧرفه     : (الصѧѧغرى، قѧѧال 

 .والترمذي وأحمد

 بعد أن ساق جملة مѧن الأحاديѧث الدالѧة علѧى جѧواز               144-5/142قال ابن القيم في زاد المعاد       
فهذه الأحاديث صѧريحة فѧي جѧواز العѧزل، وقѧد رويѧت الرخصѧة فيѧه عѧن عشѧرة مѧن                "العزل  

الصحابة علي وسعد بن أبي وقاص وأبي أيوب وزيѧد بѧن ثابѧت وجѧابر وابѧن عبѧاس والحسѧن                      
 .بن علي وخباب بن الأرت وأبي سعيد الخدري وأبن مسعود رضي االله عنهم

 :وبعد أن ساق حجج المانعين قال

ثѧم بѧين دلالѧة الأحاديѧث      ) وليس في هذا ما يعارض أحاديث الإباحѧة مѧع صѧراحتها وصѧحتها             (
 -:المانعة، إلى أن قال

ونحѧن  : ولا ريب أن أحاديث جѧابر صѧريحة فѧي جѧواز العѧزل، وقѧد قѧال الشѧافعي رحمѧه االله                      (
نروي عن عدد من أصحاب النبي صѧلى االله عليѧه وسѧلم انهѧم رخصѧوا فѧي ذلѧك ولѧم يѧروا بѧه                           

 ..).اً بأس

وقد يلحق بما قاله السيد سابق والغزالي ما ذآره بعض العلماء المعاصرين مѧن أسѧباب يجѧوز             
 -:أن تنظم الأسرة من أجلها مثل

عدم القدرة على الإنفاق؛ وضيق سكن الأسرة؛ ووجود أمراض متنقلة بالأم؛ وخشية فساد 
جود مشكلة سكانية في البلد الأبناء بكثرة عددهم ؛ وإرادة تربية الأبناء تربية صحيحة؛ وو

 .الذي يعيش فيه الأبوان

هѧѧذه الأسѧѧاب وغيرهѧѧا قابلѧѧة للنقѧѧاش، والأخѧѧذ والѧѧرد، ومѧѧرد ذلѧѧك الاجتهѧѧاد المѧѧرتبط بالزمѧѧان       
والمكان، والأشѧخاص والظѧروف والبيئѧات، فقѧد تتغيѧر الأحكѧام والاجتهاديѧة بتغيѧر الظѧروف                   

 وجѧوداً وعѧدماً، إثباتѧاً ونفيѧاً ، وعنѧدما            والأحوال لأنها مرتبطѧة بالمصѧلحة التѧي يحققهѧا الحكѧم           
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تتوفر دواعѧي الاجتهѧاد والاسѧتنباط للحكѧم علѧى أي حѧدث مѧن الأحѧداث، فѧإن تبѧاين النتѧائج لا                  
يعنѧѧي إسѧѧقاطها أو إسѧѧقاط بعضѧѧها والأخѧѧذ بѧѧالآخر، بقѧѧدر مѧѧا يعنѧѧي تحѧѧري الأخѧѧذ بالأصѧѧلح            

 .والمناسب للظروف القائمة

ارتباط بѧالواقع، سѧواء مѧن ناحيѧة الفتѧوى أو التخطѧيط              ومرد تقرير الأصلح راجع إلى من لهم        
أو التنفيѧѧذ طالمѧѧا أن هنѧѧاك مسѧѧتندا اجتهاديѧѧاً قѧѧال بѧѧه بعѧѧض العلمѧѧاء المعتبѧѧرين، ممѧѧن لهѧѧم حѧѧق    

 .الفتوى والاجتهاد

 مقررات  العلماء حول  تنظيم  الأسرة 

ت لقѧѧد درسѧѧت قضѧѧية تنظѧѧيم الأسѧѧرة فѧѧي آثيѧѧر مѧѧن المجѧѧامع الفقهيѧѧة، وصѧѧدرت فيهѧѧا مقѧѧررا        
وبمѧѧا أن المحѧѧور  . وتوصѧѧيات وفتѧѧاوى شخصѧѧية مѧѧن علمѧѧاء معتبѧѧرين فѧѧي العѧѧالم الإسѧѧلامي       
 .الشرعي لا يستوعب آل ذلك فأنا نقصر الحديث عما صدر من علماء اليمن

نѧѧدوة السѧѧكان فѧѧي إطѧѧار  "  تحѧѧت مسѧѧمى 1989فقѧѧد حصѧѧل لقѧѧاءان للعلمѧѧاء، أولاهمѧѧا فѧѧي عѧѧام  
الملتقى التشاوري لقادة الرأي    "م تحت مسمى    1999وثانيهما في شهر مايو من عام       " الإسلام

 -:وقد خرج اللقاء الأول بتوصيات أهمها". من علماء الدين والبرلمانيين والإعلاميين

 حيث أن للمسجد دوره الكبير في توعية الإنسان المسلم فإنѧه يجѧب إلمѧام الѧدعاة وخطبѧاء           •
 المسѧجد دوراً فѧي حѧل        المساجد بالقضѧايا والمشѧكلات السѧكانية حتѧى يتمكنѧوا مѧن إعطѧاء              

 .مشكلات المجتمع الإسلامي ومنها مشكلة السكان

وحيѧѧث أن مشѧѧاآل السѧѧكان لهѧѧا أسѧѧباب متعѧѧددة ومتشѧѧابكة وجѧѧزء رئيسѧѧي منهѧѧا عѧѧدم وعѧѧي  •
الأسرة بتجنب هذه العوامѧل، فتوصѧي النѧدوة بتكثيѧف التوعيѧة السѧكانية مѧن خѧلال وضѧع                     

سسѧѧات التعليميѧѧة والإعلاميѧѧة   بѧѧرامج معرفيѧѧة وتثقيفيѧѧة موجهѧѧة مѧѧن خѧѧلال مختلѧѧف المؤ      
 .وغيرها

 بما أن نظرة الإسلام للإنجاب والتخطѧيط الأسѧري جѧائزة شѧرعاً، توصѧي النѧدوة بالعمѧل              •
 . على وضع برامج تخطيط وتنظيم الأسرة في ضوء ما تقره الشريعة الإسلامية
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 -:أما الملتقى الثاني وهو اللقاء التشاوري فقد خرج بالنتائج التالية

 . الأسرة وفقاً للضوابط الشرعية والمتطلبات الصحية والأسريةجواز تنظيم -1

 .يخضع التنظيم لاحتياج آل أسرة على حدة بحسب ظروفها وقدراتها -2

لا يجوز بحال قطع النسل آلية أو تحديده بعدد إلا وفقѧاً لمѧا يقѧره طبيѧب ثقѧة، إذا آѧان فѧي            -3
 .ذلك مصلحة راجة متعلقة بالأم أو الطفل

 المنظمة للحمل والمأمونѧة إلѧى مѧا يقѧدره الأطبѧاء بمѧا لا يѧؤثر علѧى            يرجع تحديد الوسائل   -4
 .صحة الأم ولا يلبس عليها في عبادتها

لا يصѧѧح أن تسѧѧن القѧѧوانين والقѧѧرارات لتحديѧѧد آيفيѧѧة التعامѧѧل مѧѧع هѧѧذه القضѧѧية، بѧѧل تبقѧѧى    -5
 .حالاتها خاضعة لظروف الأسر زماناً ومكاناً وقدرة، وبحسب ما يتفق عليه الزوجان

لى وسائل الإعلام أن تتحرى الدقة في التعبير عن هѧذا الموضѧوع حتѧى لا تخلѧط                  يجب ع  -6
 .بين ما يجوز وما لا يجوز منه

يجѧѧب علѧѧى الخطبѧѧاء عنѧѧد طѧѧرحهم القضѧѧية أن يغلبѧѧوا جانѧѧب النقѧѧل والعقѧѧل ومѧѧا أفتѧѧى بѧѧه      -7
 .العلماء المعتبرون، دون احتكام إلى العواطف ، والاستسلام للإشاعات

 -: فقد نصت بعضها على الآتي أما التوصيات العامة

اشѧѧتمال بѧѧرامج التربيѧѧة السѧѧكانية فѧѧي التعلѧѧيم النظѧѧامي وغيѧѧر النظѧѧامي علѧѧى التوجهѧѧات          •
 .الإسلامية في تكوين الأسرة والصحة الإنجابية

الاستفادة من التجارب الناجحة في البلدان الإسلامية في مجالات السكان المختلفة والعمل             •
 .اعلى إطلاع علماء الدين عليه

هذه أهم النتائج والتوصيات التي خѧرج بهѧا اللقѧاء التشѧاوري، والѧذي حضѧره عѧدد مѧن علمѧاء                  
 .الشريعة، وشارآوا في المناقشات وأوراق العمل وصياغة النتائج والتوصيات

. ونكتفي بما قاله أو شارك فيه علماء الѧيمن، وهѧو لا يخѧرج عمѧا قالѧه علمѧاء العѧالم الإسѧلامي             
بيѧѧة وسѧѧلامة الناشѧѧئة بالتѧѧدواي، إذ هѧѧو وسѧѧيلة مѧѧن وسѧѧائل دفѧѧع الضѧѧرر  وتتحقѧѧق الصѧѧحة الإنجا

ومبنى الحياة آلها قائم على بذل الأسباب، واتخاذ الوسѧائل للوصѧول إلѧى تحقيѧق                . وجلب النفع 
بعد الاعتماد على االله والتوآѧل عليѧه، إذ بيѧده خلѧق الإنسѧان وموتѧه وحياتѧه، وهدايتѧه                     . الغايات
 .وتوفيقه
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    لذي                        الذي خلقني فهو شفين، وا هو ي سقين، وإذا مرضت ف هو يطعمني وي لذي  هدين، وا ي
  )82-78(سورة الشعراء الآيات . يميتني ثم يحيين، والذي أطمع ان يغفرلي خطيئتي يوم الدين

والحفاظ على الأم قوية معافاة يحقق لنا محضناً سليماً، ومربيѧة قѧادرة وراعيѧة قويѧة، ومѧدبرة                    
 . تضفي على المنزل جوا من السعادة والبهجة والمحبة والأنسحكيمة، وسكناً للنفس مريحة،

والحفاظ على الأبناء بنياناً وصحة وتربية هو الطريق إلѧى جيѧل سѧليم الحѧواس قѧوي الأبѧدان،                    
 .واسع المدارك، عنده قدرة على مواجهة متطلبات الحياة، والإسهام في بنائها ونمائها

فѧاظ علѧى الصѧحة سѧواء آѧان منهѧا عѧن طريѧق             وسبيل الوصول إلѧى ذلѧك اسѧتخدام وسѧائل الح          
الوقاية من الأمراض ومسبباتها، أو عن طريѧق التѧدواي المشѧروع، أو عѧن طريѧق التحصѧين                   

 . للأم والطفل

 : وقد حث الرسول صلى االله عليه وآله وسلم على التداوي فقال

النبѧي صѧلى االله     وقѧال   . رواه مسѧلم  ) لكل داء دواء فإذا أصيب دواء الداء برأ بإذن االله عزوجѧل           (
تداووا أيها الناس فمѧا أنѧزال االله مѧن داء إلا وأنѧزل لѧه دواء            (عليه وآله وسلم في حديث آخر       
  . أخرجه أحمد من حديث أسامة بن شريك).علمه من علمه وجهله من جهله

هذه الأحاديث وغيرها قاضية بمباشرة التدواي بل بوجوبه لما فيه حفاظ على الأبدان التي بها               
 . التكاليف الشرعيةمناط 

ومѧѧن أهѧѧم مفѧѧردات الجوانѧѧب السѧѧكانية الجانѧѧب الصѧѧحي سѧѧواء الصѧѧحة الإنجابيѧѧة، أو الصѧѧحة    
، آمѧا   ) مراآѧز  -عيѧادات 0مستوصفات-مستشفيات(العامة، مما يتطلب توفر المؤسسات الطبية       

 .يتطلب توفر الكوادر الطبية المؤهلة، وتوفر الأدوية المختلفة المناسبة والسليمة

 تلѧѧك الوسѧѧائل يحѧѧتم علѧѧى الخطبѧѧاء والمرشѧѧدين أن يوجهѧѧوا جمهѧѧور الأمѧѧة إلѧѧى بѧѧذل        وبتѧѧوفر
 .الأسباب للتدواي حفاظاً على الصحة العامة لدى أفراد المجتمع

إذ مѧѧن مقاصѧѧد الإسѧѧلام إيجѧѧاد مجتمѧѧع قѧѧوي البنѧѧاء والبنيѧѧان، وحѧѧث بقѧѧوة علѧѧى مواجهѧѧة تقلبѧѧات  
 :آما قال نبينا عليه الصلاة والسلام.  أو دنيويةالحياة والوفاء بالتزاماتها وتبعاتها، دينية آانت

المؤمن القوي خيѧر وأحѧب إلѧى االله مѧن المѧؤمن الضѧعيف وفѧي آѧل خيѧر، احѧرص علѧى مѧا                           (
ينفعك واستعن باالله ولا تعجز، وإن فاتك شيء فلا تقل لو أني فعلت آذا وآذا، ولكѧن قѧل قѧدر       

 .رواه مسلم) االله وما شاء فعل
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 : آسل وتواآل، آما قال ابن القيموالاحتجاج بالتوآل عجز و

وفي الأحاديث الصحيحة الأمر بالتداوي، وأنه لا ينافي التوآل آما لا ينافيѧه دفѧع داء الجѧوع                  (
بأضدادها، بل لا تتم حقيقة التوحيѧد إلا بمباشѧرة الأسѧباب التѧي نصѧبها       والعطش والحر والبرد

ح في نفس التوآل، آما يقدح في الأمѧر         االله مقتضيات لمسبباتها قدراً وشرعاً، وإن تعطيلها يقد       
 ).والحكم

 طريقة توصيل الثقافة السكانية من خلال علماء الدين وخطباء الجوامع
الجانب الشرعي آغيره من مواضيع هذا الدليل بحاجة إلى إيصال محتѧواه إلѧى جمهѧور الأمѧة                  

 . بها الذمةلكي يتم التعامل مع موضوعه من خلال نظرة شرعية تطمئن إليها النفس وتبرأ

 -:وهناك طريقتان لإيصال هذا الجانب الشرعي

 عن طريق خطب الجمعة، والدروس، والمحاضرات، والندوات ، والقوافل          :طريق مباشر 
 .والدورات، والفتاوى والتوجيهات

وأهѧم قنѧاة لإيصѧال      .  آالكتيبات، والنشرات، والملصقات، والرسѧائل     :وطريق غير مباشر  
إذ غالباً ما يكون الداخل فيه مستعداً لقبول مѧا يلقѧى إليѧه، خاصѧة إذا                 تلك الرسائل هو المسجد،     

آان القائل مستنداً إلى الدليل الشرعي من آتاب وسنة، أو إلى ما قرره العلمѧاء المعتبѧرون، لا         
 .سيما في المسائل الاجتهادية، التي لم يكن لها مثال سابق

 مقصѧѧورة علѧѧى آيفيѧѧة اسѧѧتخدام موانѧѧع  ولا بѧѧد أن يعلѧѧم موصѧѧلو الرسѧѧائل السѧѧكانية أنهѧѧا ليسѧѧت  
صѧحية وأخلاقيѧة وتربويѧة    : إذ لهѧا جوانѧب عѧدة   . الحمل فحسب، بѧل المسѧؤولية أآبѧر مѧن ذلѧك           

فتكامل تلك الجوانب تستدعي الوعي عنѧد موصѧلي التوعيѧة السѧكانية حتѧى               . وبيئية واجتماعية 
 .لا يطغى جانب على جانب، أو يقتصر على جانب وتهمل الجوانب الأخرى

 الله من وراء القصد وهو حسبنا ونعم الوآيل ،،،وا
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 الإسلام وقضايا السكان
 الجمهور المستهدف الوسائل والطرق الملائمة أهداف الرسالة الإعلامية القائم بالاتصال

الرمѧѧوز الدينيѧѧة مѧѧن العلمѧѧاء     -
والفقهѧѧѧاء وخطبѧѧѧاء المسѧѧѧاجد  

 .ظوالوعا
عѧѧѧѧدد مѧѧѧѧن أفѧѧѧѧراد المجتمѧѧѧѧع     -

العاديين من النساء والرجѧال     
ومѧѧن منѧѧاطق وفئѧѧات عمريѧѧة  

 .مختلفة

التأآيد على عظمة الإسلام وشѧمولية       -
الأحكѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧام الشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرعية للإسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧلام 
وصѧѧѧѧѧلاحيتها لكѧѧѧѧѧل زمѧѧѧѧѧان ومكѧѧѧѧѧان 
ومراعاتهѧѧѧѧѧا للأحѧѧѧѧѧوال والظѧѧѧѧѧروف   
خاصة فيما يتعلق بالقضѧايا السѧكانية        
التѧѧѧѧѧѧѧي تثيѧѧѧѧѧѧѧر بعѧѧѧѧѧѧѧض التسѧѧѧѧѧѧѧاؤلات 

 . اتوالإشكالي

التعريف بأبعاد المشكلة السكانية فѧي       -
الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيمن ومخاطرهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا الراهنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  

 والمستقبلية
شرح أحكѧام الشѧريعة الإسѧلامية مѧن          -

قضѧѧѧايا السѧѧѧѧكان المختلفѧѧѧة والمثيѧѧѧѧرة   
 للجدل خاصة المتعلقة بتنظيم 

 :الإعلام المكتوب
استضѧѧѧѧѧѧافة العلمѧѧѧѧѧѧاء فѧѧѧѧѧѧي العلѧѧѧѧѧѧوم  -

الشѧѧѧѧرعية والرمѧѧѧѧوز الدينيѧѧѧѧة مѧѧѧѧن    
ضѧѧѧѧѧѧاء الفقهѧѧѧѧѧѧاء مѧѧѧѧѧѧن ورجѧѧѧѧѧѧال الق 

لتوضѧѧيح مѧѧواقفهم ومواقѧѧف الشѧѧرع  
الإسѧѧѧѧѧلامي مѧѧѧѧѧن قضѧѧѧѧѧايا السѧѧѧѧѧكان  

 المختلفة 
في إطار برامج خاصѧة تأخѧذ بعѧين          -

الاعتبѧѧار مѧѧا ورد فѧѧي مقدمѧѧة الѧѧدليل  
 .من آليات ومناهج التواصل الفعال

 : الإذاعــة 
 عمل حلقات نقاش خاصة بقضايا  -

 : الاستهداف العام 
جميѧѧع السѧѧكان الѧѧذآور والإنѧѧاث  

 سنة  15ات العمرية بين    في الفئ 
 … سنة45و

 :الاستهداف الخاص 
 سѧѧѧѧѧѧѧѧكان المنѧѧѧѧѧѧѧѧاطق الريفيѧѧѧѧѧѧѧѧة 
والمنѧѧѧاطق الفقيѧѧѧرة فѧѧѧي المѧѧѧدن    

 .الرئيسية 
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 الإسلام وقضايا السكان :تابع
 الجمهور المستهدف الوسائل والطرق الملائمة أهداف الرسالة الإعلامية القائم بالاتصال

الѧѧѧولادات والصѧѧѧحة الإنجابيѧѧѧة وتبيѧѧѧان     - 
 . دم تعارضها مع السياسة السكانيةع

الإجابѧѧѧة علѧѧѧى التسѧѧѧاؤلات المطروحѧѧѧة     -
والمتكررة من الجمهѧور حѧول المسѧائل        
الشѧѧѧرعية المتعلقѧѧѧة بالقضѧѧѧايا السѧѧѧكانية    

 . والسلوك السكاني
طمأنѧѧѧة الجمهѧѧѧور مѧѧѧن سѧѧѧلامة وصѧѧѧحة   -

مѧѧѧواقفهم واسѧѧѧتجابتهم لبѧѧѧرامج السياسѧѧѧة 
 السكانية في البلاد من الناحية الدينية

مثيѧѧѧѧرة للجѧѧѧѧدل والخѧѧѧѧلاف بѧѧѧѧين  محѧѧѧѧددة 
السѧѧѧѧѧكان واستضѧѧѧѧѧافة المختصѧѧѧѧѧين فѧѧѧѧѧي  
 السكان والفقهاء في الشريعة الإسلامية 

  
 :التلفـزيون 

عمل ريبورتاجات وتحقيقات صحفية     -
شاملة لشѧرح أبعѧاد المشѧكلة السѧكانية         
ومخاطرهѧѧѧا واستشѧѧѧѧراف مسѧѧѧѧتقبلها،  
تتضѧѧѧѧمن بشѧѧѧѧكل بѧѧѧѧارز استشѧѧѧѧهادات  
 لعلماء وفقهѧاء لهѧم مكانѧة متميѧزة فѧي       

 .المجتمع
توظيѧѧѧѧѧف النشѧѧѧѧѧرات الحائطيѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧي    -

 .المساجد والجامعات
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 الإسلام وقضايا السكان :تابع
 الجمهور المستهدف الوسائل والطرق الملائمة أهداف الرسالة الإعلامية القائم بالاتصال

إيجѧѧѧѧѧاد وعѧѧѧѧѧي دينѧѧѧѧѧي بالأحكѧѧѧѧѧام    - 
الشѧѧѧѧѧѧرعية الخاصѧѧѧѧѧѧة بالقضѧѧѧѧѧѧايا  

 .  السكانية
 

ات لنشѧѧر المعلومѧѧات والمѧѧدارس والأنديѧѧة والمعسѧѧكر
المتعلقة بالسياسة السѧكانية وقضѧايا السѧكان وموقѧف          

 .الإسلام منها
 

 :  الكتب المدرسية 
إدخѧѧѧال بعѧѧѧض الѧѧѧدروس الفقهيѧѧѧة والتفسѧѧѧير لѧѧѧبعض الآيѧѧѧات     
القرآنيѧѧة المتعلقѧѧة بقضѧѧايا السѧѧكان يѧѧتم الاتفѧѧاق عليهѧѧا مѧѧن قبѧѧل 

حلѧة  المختصين التربية والعلماء في مواد التربيѧة الدينيѧة للمر    
 . الثانوية

عمѧѧل نѧѧدوات دينيѧѧة مفتوحѧѧة فѧѧي الجامعѧѧات والمѧѧدارس وفѧѧي      
 .المعسكرات والأندية والتجمعات السكانية الكثيفة
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 المؤسسات و الجهات ذات العلاقة بمحور الإسلام و السكان
 *الإصدارات  مجالات العلاقة بالقضايا السكانية القطاع الجهة/ المؤسسة  م

 .مجلة الإرشاد عند عودتها رسم الخطط والبرامج الإرشادية  مؤسسة حكومية  الإرشادوزارة الأوقاف و 1
  منشورات تتزامن مع الأنشطة تنفيذ ما يرسم في الوزارة خاصة  لقضايا السكان = قطاع التوجيه والإرشاد  2
الإدارة العامة للوعظ  2

 والإرشاد 
 يهات وتعليمات للخطباءتوج تنفيذ ومباشرة العمل وتنسيق مع المحافظات =

  تنفيذ ما توجه به من قبل الوزارة  = مكاتب الإرشاد بالمحافظات  4
  التوجيه العام من قبل التابعين لها في مختلف القضايا = جمعية علماء اليمن  5
  جانب الإفتاء وبيان ما يجوز وما لا يجوز = هيئة الإفتاء الشرعي 6
  ميدانية تنفذ ما يأتيها من الجهة التابعة لها جهة  = الخطباء والمرشدون  7
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